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編
集
後
記 

今
回
も
最
後
ま
で
お
読
み
い
た
だ
き
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
食
欲
の
秋
・
読
書
の
秋
・
運
動
の
秋
…
気
持
ち
の
良
い

季
節
で
す
。
で
も
何
事
も
オ
ー
バ
ー
に
な
ら
な
い
よ
う
程
々

に
…
良
い
塩
梅
で
い
き
ま
し
ょ
う
。 

で
は
、
お
気
を
つ
け
あ
そ
ば
せ
、
ご
き
げ
ん
よ
う
！ 

 

さ
よ
う
な
ら
夏
… 

 
 

 

そ
し
て
よ
ろ
し
く
秋 

 
 

連
日
の
猛
暑
も
過
ぎ
去
り
、
残
暑
の
心
配
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
急
に
肌
寒
く
な
り
一
気
に
秋
が
来
て
し
ま
い
ま
し

た
。
雨
風
も
多
く
、
天
候
不
順
に
振
り
回
さ
れ
る
そ
ん
な
陽

気
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
皆
様 

い
か
が
お
過
ご
し
で
す

か
？ 

 

ち
ょ
っ
と
一
息
、
貴
重
な
お
時
間
を
拝
借
！ 
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納
涼
祭
の
ひ
と
コ
マ(

去
る
八
月
十
日
・
十
一
日
開
催) 

  

有
扇
会
の
皆
様
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
今
年
も
素
晴

ら
し
い
踊
り
を
披
露
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
我
々

ス
タ
ッ
フ
も
大
汗
を
流
し
な
が
ら
一
生
懸
命
踊
り
ま
し
た
。 

今
日
の
リ
ハ 

～
膝
痛
～ 

皆
さ
ん
、
膝
は
痛
く
な
い
で
す
か
？ 

膝
痛
は
、
腰
痛
に
次
い
で
多
く
の
人
が
抱
え
て
い
る
痛
み
で
す
。

今
痛
み
を
抱
え
て
い
る
人
も
、
今
は
ま
だ
痛
み
が
な
い
と
い
う
人

も
予
防
の
体
操
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
膝
は
無
理
に
動
か
す
と

か
え
っ
て
痛
み
を
増
悪
さ
せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
膝
痛
を
予
防

す
る
た
め
に
は
膝
の
上
下
の
関
節
、
股
関
節
や
足
首
の
ケ
ア
も
大

事
な
ん
で
す
。
今
回
は
そ
ん
な
股
関
節
や
足
首
の
運
動
か
ら
膝
痛

を
予
防
す
る
体
操
を
ご
紹
介
し
ま
す
！ 

(

１)

お
尻
上
げ
運
動 

お
尻
の
筋
肉
は
立
っ
て
い
る
時
、
膝
の
安
定
に 

も
関
係
し
ま
す
！ 

①
上
向
き
に
寝
て
膝
を
直
角
に
曲
げ
ま
す 

②
膝
が
ぶ
れ
な
い
よ
う
に
し
な
が
ら
、
お
尻
を
少 

し
持
ち
上
げ
三
秒
キ
ー
プ
！ 

③
ゆ
っ
く
り
お
尻
を
下
ろ
し
ま
す(

お
尻
の
上
げ 

す
ぎ
は
腰
を
痛
め
ま
す
、
軽
く
て
Ｏ
Ｋ) 

(

２)

足
閉
じ
運
動 

膝
を
支
え
る
筋
肉
を
鍛
え
ら
れ
ま
す
！ 

①
上
向
き
に
寝
て
、
膝
を
伸
ば
し
ま
す
。 

②
膝
の
間
に
ク
ッ
シ
ョ
ン
や
タ
オ
ル
を
挟 

み
ま
す
。 

③
膝
を
使
っ
て
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
潰
し
三
秒 

キ
ー
プ
。
膝
が
内
外
に
向
か
な
い
よ
う 

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

(

３)

ふ
く
ら
は
ぎ
ス
ト
レ
ッ
チ 

膝
が
痛
い
人
は
ふ
く
ら
は
ぎ
の
筋
肉
が
固 

く
な
っ
て
い
る
人
が
多
い
で
す
！ 

①
足
を
投
げ
出
し
て
座
り
、
片
方
の
足
先
に 

タ
オ
ル
を
か
け
ま
す 

②
足
は
力
を
抜
き
タ
オ
ル
を
引
っ
張
り
ま
す 

③
ふ
く
ら
は
ぎ
の
突
っ
張
り
を
感
じ
た
ら
止 

め
十
秒
キ
ー
プ
！ 

(

１
・
２
・
３)

の
運
動
を
数
回
～
十
回
繰
り 

返
し
ま
し
ょ
う
。
も
し
痛
み
を
感
じ
る
場
合
は
無
理
を
せ
ず
、
お

近
く
の
ス
タ
ッ
フ
に
ご
相
談
を
…
。 

 

辰
ク
リ
農
園
の
収
穫
物
は
…
？ 

  

今
年
は
昨
年
よ
り
も
豊
作
で
し
た
。 

地
域
の
方
を
始
め
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に
お
教
え
い

た
だ
き
、
収
穫
で
き
ま
し
た
辰
ク
リ
農
園
の
野
菜
た

ち
。
農
園
チ
ー
フ
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
石
〇
ケ
ア
マ
ネ
の

調
理
に
よ
り
、
し
っ
か
り
と
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
の
胃
の

中
に
納
ま
り
ま
し
た
♪ 

 
 

皆
様
に
は 

写
真
だ
け
… 

 

ご
勘
弁
を
！ 

 

新
人
職
員
紹
介 

 

石
田(

介
護
職
員) 

 

ま
だ
ま
だ
経
験
が
浅
い
為
ご
迷
惑
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、
明
る
く
元
気
に
頑
張
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

中
野(

介
護
職
員) 

 

７
月
に
入
社
し
た
中
野
で
す
！ 

ま
だ
ま
だ
介
護
士
と
し
て
も
人
間
と
し
て
も
未
熟

な
私
な
の
で
、
い
ろ
い
ろ
と
ご
指
導
い
た
だ
け
る
と

嬉
し
い
で
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 
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