
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
負
け
る
な
！ 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
免
疫
が
弱
っ
て
い
る
と
感

染
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
普
段
か
ら
十
分
な
睡
眠

と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
掛
け
免
疫
を
高
め

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
手
洗
い
・
う
が
い
の
徹
底
や 

外
出
時
に
マ
ス
ク
着
用
な
ど
出
来
る
こ
と
か
ら
始

め
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。 

避
難
訓
練
・
消
火
器
訓
練
を
行
い
ま
し
た 

平
成
３０
年
10
月
１８
日
利
用
者
様
を
対
象
と
し

火
災
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

火
元
を
１
階
厨
房
と
し
、
避
難
経
路
の
確
認
を
行

っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
１０
月
３１
日
に
は
、
消
火

器
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

皆
様
に
安
心
し
て
過 

ご
し
て
頂
け
る
様
日 

々
努
め
て
い
き
ま
す
。 

 

イ
ベ
ン
ト
報
告 

 

昨
年
の
１０
月
の
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
さ
ざ
な
み
会
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
『
南
京
玉
す
だ
れ
』
を
ご
披
露
頂
き
ま
し

た
。
軽
妙
な
歌
に
合
わ
せ
て
す
だ
れ
で
釣
り
竿
や
橋
な
ど
表
現 

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
初
め
て
ご
覧
に
な
る 

方
も
多
く
、
と
て
も
驚
い
て
い
ま
し
た
。 

ま
た
最
後
に
は
『
リ
ン
ゴ
の
唄
』
や 

『
二
人
は
若
い
』
な
ど
の
懐
メ
ロ
を 

利
用
者
様
皆
さ
ん
と
歌
い
ま
し
た
。 

昔
を
懐
か
し
み
な
が
ら
、
束
の
間
の 

息
抜
き
が
で
き
た
と
喜
ん
で
頂
け
ま 

し
た
。
今
後
も
予
定
し
て
い
ま
す
の
で 

ご
期
待
く
だ
さ
い
。 

   

平成３1 年 

1 月 3１日 

VOL.31 
 

医療法人社団裕人会 

辰巳台クリニック 

デイケアセンター 

℡ 0436（76）8802 

新
入
職
員
の
あ
い
さ
つ 

理
学
療
法
士 

大
野 

吏
未
（
さ
と
み
） 

 

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
精
一
杯
頑
張
り

ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

要
支
援
の
方
の
半
日
コ
ー
ス
が
始
ま
り
ま
し
た 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

旧
年
は
格
別
の
ご
愛
顧
を
賜
り
、
誠
に
有
難
く
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

本
年
も
職
員
一
同
、
ご
利
用
者
様
皆
様
に
安
心
・
安
全
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
ま
す
よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

さ
て
、
以
前
よ
り
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
よ
り
要
支
援
の
方
を

対
象
と
し
た
半
日
コ
ー
ス
が
始
ま
り
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
特

化
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
セ
ン
タ
ー
内
の
小
上
が
り
の
畳
ス
ペ
ー
ス
を
一
新
し
ま
し
た
。
掘

り
ご
た
つ
を
撤
去
し
、
広
い
畳
ス
ペ
ー
ス
を
用
意
。
畳
も
張
り
替
え
て
、
新
し

い
畳
の
香
り
の
中
で
、
少
人
数
で
の
グ
ル
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
や
自
主
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
に
活
用
し
て
い
ま
す
。 

 

今
後
も
、
皆
様
と
楽
し
み
な
が
ら
自
立
支
援
の 

サ
ポ
ー
ト
を
で
き
る
よ
う
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で 

お
楽
し
み
に
！ 

 

お
身
体
の
こ
と
で
気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た 

ら
、
お
気
軽
に
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
声
か
け 

く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

（
セ
ン
タ
ー
長 

佐
野
） 

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
報
告 

頂
い
た
ご
意
見
を
一
部
ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

❏
名
札
は
見
え
や
す
い
と
こ
ろ
に
し
て
欲
し
い 

❏
個
人
に
適
し
た
運
動
を

お
願
い
し
た
い 

❏
入
浴
時
間
を
長
く
し
て
欲
し
い 

❏
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ

ン
ト
が
楽
し
か
っ
た 

❏
辰
ク
リ
新
聞
や
写
真
を
楽
し
み
に
し
て
い
る 

等 

貴
重
な
ご
意
見
を
参
考
に
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。 

お
忙
し
い
中
、
た
く
さ
ん
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

ク
リ
ス
マ
ス
週
間 

今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
は
１
週
間
に 

わ
た
り
ビ
ン
ゴ
大
会
、
リ-

ス
送
り
、 

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
送
り
、
団
扇
で 

ま
わ
そ
う
を
ご
利
用
者
様
全
員
と 

職
員
で
実
施
し
大
変
盛
り
上
が
り 

ま
し
た
。
又
、
夏
に
も
来
て
頂
い 

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に
今 

回
は
ク
リ
ス
マ
ス
に
合
わ
せ
た 

ベ
リ-

ダ
ン
ス
を
ご
披
露
頂
き
ま 

し
た
。
ご
利
用
者
様
か
ら
は
楽
し 

か
っ
た
と
の
お
言
葉
を
頂 

き
ま
し
た
。
今
後
も
楽
し 

ん
で
頂
け
る
企
画
を
立
て 

て
い
き
ま
す
の
で
楽
し
み 

に
し
て
い
て
下
さ
い
。 

 

創
作
活
動 

 

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を 

青
色
の
折
り
紙
で
、
星
を 

ち
ぎ
り
絵
で
、
利
用
者
様
と 

一
緒
に
創
作
し
ま
し
た
。 

素
敵
な
作
品
に
な
り
ま
し
た
。 


